. Real Federacion Espafiola de Judo y Deportes Asociados ™

JIU-JITSU - AIKIDO - KENDO - WU-SHU - DEFENSA PERSONAL CS&K
Y NIHON TAI JITSU [

- ANA

PROGRAMA CAMPEONATO ESPANA ABSOLUTO DE
JUDO MASCULINO Y FEMENINO 2010

o Viernes 22 de enero

& Llegada delegaciones por la tarde. Alojamiento en Hotel Tryp
Centro Norte.

& 19’30 a 20’00 horas, pesaje No Oficial masculino y femenino en el
Hotel.

& 20’00 a 20’30 horas, pesaje Oficial masculino y femenino en el
Hotel.

& Todos los competidores deberan llevar los judogis al Pesaje para el
control de publicidad.

& 20’30 horas, reunidon Técnica en el Hotel “nuevas reglas de
arbitraje de la FI1J".

& 21’30 horas, cena en el Hotel.

0o Sabado 23 de enero

07’00 horas, desayuno.

07’45 horas, salida de Autobuses desde el Hotel al Pabellén.

08’00 horas, reunion arbitral en el Pabelldn.

09’00 horas, eliminatorias, repescas, bronces y finales masculino y
femenino.

16’00 horas: Entrega de Trofeos y Control Antidoping.
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NOTA: De 12'00 a 13’00 horas se entregara bolsas picnic en la barra del
bar situada junto al Stand de Noris en la 12 planta

o Lugar de Competicion:
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